
1

Notensatz mit PriMus Free

Den Abstand von 8 Tönen nennt man eine Oktave. Wir sprechen beim Überblasen auch vom Oktavieren.
Die erste Oktave d´- d´´ ist noch kein reelles Überblasen, da wir den Zeigefinger beim hohen d heben.
Ab dem e müssen wir ohne Hilfsgriffe nur mit Hilfe von Stütze und Ansatz nach oben kommen. Ganz
entscheidend ist der Blaswinkel. Mache beim Überblasen den Bauch fest und blase flacher über die
Flöte, indem Du die Unterlippe etwas nach vorne schiebst. Beim Abwärts spielen machst Du es umgekehrt.
Den Kiefer etwas fallen lassen und etwas Druck wegnehmen. Stützen musst Du aber trotzdem.
Auf gar keinen Fall darfst Du das Instrument nach innen drehen!
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Übungen zum Überblasen
Katja Reinbold

mehrquerCoach


